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О введении ограничительных мероприятий (карантина) 
в связи с эпидемическим подъемом заболеваемости ОРВИ и гриппом

На основании требований СП 3Л.2.3117-13 «Профилактика гриппа и 
других острых респираторных вирусных инфекций», постановления 
Главного государственного санитарного врача по Республике Тыва от 
24.07.2019 г. № 7 «Об организации мероприятий по профилактике гриппа и 
ОРВИ в эпидемическом сезоне 2019-2020 гг.», руководствуясь ст. 51. 
Федерального закона от 30.03.1999г. № 52-ФЗ «О санитарно-
эпидемиологическом благополучии населения», Предложения Главного 
государственного санитарного врача по Республике Тыва от 09.02.2020г № 
17-00-04/04-447-2020, учитывая данные мониторинга по заболеваемости 
ОРВИ и гриппом среди населения в Улуг-Хемском кожууне
эпидемиологический порог заболеваемости превышен в 2,9 раз (259 сл.): за 
счет заболеваемости детей 0-2 лет в 1,4 раза (23 сл.), детей 3-6 лет в 2,7 раз 
(39 сл.), детей в возрасте 7-14 лет в 5,1 раз (163 сл.), старше 15 лет и взрослых 
на 54,3% (34 сл.) Высокая заболеваемость зарегистрирована в г.Шагонар -  
220 сл., из них детей с 0-2 лет -  19 сл., 3-6 лет -  29 сл., 7-17 лет -  151 сл., 
взрослых -  21 сл.:

1. Ввести ограничительные мероприятия (карантин) с приостановлением 
учебного процесса в общеобразовательных учреждениях на 
административной территории г.Шагонара Улуг-Хемского кожууна с 
10.02.2020года на 7 календарных дней.

2. Управлению образования (Сенди О.Б.), управлению культуры (Чапчын 
С.В.), Управлению труда и социального развития (Даваа Ч.Н.), 
администрациям поселений, учреждениям и организациям кожууна 
независимо от форм собственности:
- обеспечить соблюдение «масочного режима»;



- запрет на проведение культурно-массовых, спортивных и других массовых 
общественных мероприятий, в первую очередь, проводимых в закрытых
помещениях;
- продолжить «утренний фильтр» - организацию системы раннего активного 
выявления случаев заболеваний гриппом и ОРВИ среди сотрудников, 
учащихся, воспитанников, студентов, для немедленной изоляции лиц с 
признаками заболевания;
- обеспечить поддержание оптимального теплового режима в организациях и 
учреждениях, режима проветривания;
- проведение ежедневных влажных и текущих уборок с дезинфекцией с 
использованием вирулицидныхдезинфектантов не менее 2 раз («Экодез», 
«Аквистин», «Аламинол», «Велтолен» и др., изучить приложенную 
инструкцию и сертификат);
- обеспечить условия для соблюдения личной и общественной гигиены на 
всех объектах пребывания людей, обеспечив контроль за исправностью 
работы санитарных узлов, обеспеченность жидким мылом, 
электросушилками и бумажными полотенцами, кожными антисептиками;
- правильно организовать питьевой режим (бутилированная вода, запас 
одноразовых стаканов, с обеспечением утилизации во избежание повторного 
использования);
- обеспечить наличие и правильную эксплуатацию в учреждениях и 
организациях установок для обеззараживания воздуха в помещениях
(бактерицидные лампы);
- обеспечить исправность работы систем приточно-вытяжной вентиляции на
объектах;
- совместно с лечебно-профилактическими организациями продолжить 
системную работу по информированию о мерах профилактики гриппа и 
ОРВИ, о простых правилах соблюдения личной гигиены (частое мытье рук, 
ношение масок, банные дни, правила поведения в общественном месте).

3. Начальнику Управления образования Улуг-Хемского кожууна (Сенди 
О.Б.), директору филиала ТСТ (Билдей-оол М.М.):
- соблюдение «масочного режима»; питьевого режима;
- продолжить ежедневный мониторинг посещаемости в разрезе каждого 
класса, каждой группы общеобразовательных и дошкольных учреждений, 
учебных заведений до особого распоряжения в период эпиднеблагополучия;
- продолжить организацию системы раннего активного выявления случаев 
заболеваний гриппом и ОРВИ среди сотрудников, учащихся, воспитанников, 
студентов; своевременно принять меры по отстранению от работы, учебы 
и/или посещения учреждений лиц с признаками острых респираторных 
инфекций;
- отменить кабинетную систему обучения;
- в связи свысоким эпидриском установить запрет на проведение культурно- 
массовых, спортивных и других массовых общественных мероприятий;
- обеспечить приостановление работы отдельных групп в детских 
дошкольных учреждениях, средних и высших учебных заведениях при 
отсутствии по причине заболеваемости гриппом и ОРВИ более 20% 
посещающих детей, студентов, и учреждений в целом -  при отсутствии более



20% от всей численности приказом по учреждению по согласованию с 
Управлением Роспотребнадзора по Республике Тыва.
- обеспечить поддержание оптимального температурного режима в 
образовательных учреждениях, проведение ежедневных влажных и текущих 
уборок с дезинфекцией с использованием вирулицидных дезинфектантов не 
менее 2 раз («Экодез», «Аквистин», «Аламинол», «Велтолен» и др., изучить 
приложенную инструкцию и сертификат), соблюдение режимов 
проветривания, поддержание условий для соблюдения личной гигиены 
детьми, режима мытья рук;
- обеспечить наличие в дошкольных, образовательных, социальных 
учреждениях достаточного количества установок для обеззараживания 
воздуха в помещениях (бактерицидные лампы);
- совместно с лечебно-профилактическими организациями продолжить 
системную работу по информированию о мерах профилактики гриппа и 
ОРВИ, о простых правилах соблюдения личной гигиены (частое мытье рук, 
ношение масок, банные дни, правила поведения в общественном месте).

4. Рекомендовать ГБУЗ РТ «Улуг-Хемский ММЦ им. А.Т. Балгана» 
(Куулар Л.Ы.):

продолжить ограничительные мероприятия (карантин) во всех 
учреждениях; соблюдение «масочного режима»;

продолжить перепрофилирование коечного фонда соматических 
стационаров для госпитализации больных ОРВИ и гриппом с обеспечением 
функционирования отделений в режиме инфекционных стационаров 
согласно утвержденному плану Оперативного штаба;

продолжить 6-7 дневную рабочую неделю с увеличением 
продолжительности приема в поликлиниках, фельдшерско-акушерских 
пунктах и др. учреждениях здравоохранения поликлинического профиля;
- продолжить в амбулаторно-поликлинических учреждениях кожуунов и гг. 
Кызыл, Ак-Довурак раздельный прием пациентов с признаками ОРВИ и 
другими заболеваниями, в том числе среди беременных, максимально 
использовать возможность по осуществлению медицинского обслуживания 
больных на дому;
- руководителям министерства и учреждений взять под личный контроль 
наличие в учреждениях здравоохранения республики на период 
эпидемического подъема заболеваемости ОРВИ и гриппом неснижаемого 
запаса противовирусных и антибактериальных препаратов, лекарственных 
средств, масок и других средств индивидуальной защиты, дезинфектантов;
- в период массового поступления больных организовать первичную 
медицинскую помощь на дому путем увеличения численности бригад 
неотложной медицинской помощи;

обеспечить готовность лечебно-профилактических организаций к 
осуществлению лечебных, диагностических, профилактических и 
противоэпидемических мероприятий в условиях эпидемического 
распространения гриппа и ОРВИ среди населения;
- совместно с Управлением Росздравнадзора по Республике Тыва принять 
меры и контроль по обеспеченности противовирусными препаратами и



средствами индивидуальной защиты аптечной сети республики, включая 
вопросы недопустимости завышения цен для потребителей;
- совместно с Управлением Роспотребнадзора по Республике Тыва 
продолжить информационную кампанию по профилактике гриппа и ОРВИ.

5. Управлению труда и социального развития (Даваа Ч.Н.), ГБУ РТ 
«ЦСПСиД Улуг-Хемского кожууна» (Самбуу Е.А.), ГБУ РТ «Хайыраканский 
дом-интернат» (Суван А.С-Д.):
- продолжить ограничительные мероприятия (карантин) во всех социальных 
учреждениях; соблюдение «масочного режима»;
- оказать содействие на местах лечебно-профилактическим организациям по 
выявлению больных гриппом и ОРВИ среди социально-неблагополучных 
слоев населения, в том числе неорганизованных детей;
- совместно с лечебно-профилактическими организациями продолжить 
системную работу по информированию о мерах профилактики гриппа и 
ОРВИ, о простых правилах соблюдения личной гигиены (частое мытье рук, 
ношение масок, банные дни, правила поведения в общественном месте).

6. Юридическим лицам и индивидуальным предпринимателям, 
осуществляющим деятельность в местах массового скопления, в том числе в 
объектах торговли и общественного питания, объектах культуры, 
социальных учреждениях, спортивно-тренировочных залах, салонах красоты 
и парикмахерских, почтовых отделениях, многофункциональных центрах 
предоставления государственных и муниципальных услуг, отделениях 
пенсионного фонда, офисах банков «Сбербанк», «Росбанк», 
«Россельхозбанк», помещениях их банкоматов, офисах связи «Мегафон», 
«МТС», «Билайн» предложить:
- обеспечить проведение мероприятий по усилению противоэпидемического 
(профилактического) режима -  текущей ежедневной влажной уборки 
поверхностей в помещениях, мебели, оборудования, дверных ручек, 
лестничных перил, панелей банкоматов, с применением дезинфицирующих 
средств с вирулицидным действием не реже 2 раз в день;
- проводить проветривание и дезинфекцию воздуха в помещениях с 
применением облучателей-рециркуляторов, разрешенных к применению в 
присутствии людей;
- обязать работников соблюдать «масочный режим», и проходить «утренний 
фильтр» в целях раннего выявления больных лиц.

7. Индивидуальным предпринимателям, образовательным, медицинским 
и социальным учреждениям кожууна, использующих транспорт при 
перевозке пассажиров, включая школьные автобусы, предложить:
- обеспечить проведение мероприятий по усилению противоэпидемического 
(профилактического) режима -  текущей ежедневной влажной уборки в 
помещениях, мебели, оборудования, аппаратуры, дверных ручек, также 
используемого для перевозки людей транспортных средств с применением 
дезинфицирующих средств с вирулицидным действием не реже двух раз в 
день с протиранием поверхностей внутри салона, перил и дверных ручек;



- обязать работников соблюдать масочный режим, и проходить «утренний 
фильтр» в целях раннего выявления больных лиц.

8. Контроль за исполнением распоряжения возложить на заместителя 
председателя по социальной политике Даржаа А.Н.

Председатель 
Улуг-Хемского Р.Н. Наважап


