


Пояснительная записка 

Центр дополнительного образования и воспитания детей (далее - Центр) 

является структурным подразделением муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения «Средняя общеобразовательная школа № 1 

г.Шагонар». 

Деятельность Центра дополнительного образования детей МБОУ «СОШ №1» 

г.Шагонар осуществляется согласно Уставу МБОУ «СОШ №1» г.Шагонар, Лицензии 

на право осуществления образовательной деятельности 89ЛО1 № 0000796 от 18 

декабря 2014 года, Положению инфраструктурного подразделения «Центр 

дополнительного образования». 

Основной целью Центра является формирование и развитие творческих 

способностей детей, удовлетворение их индивидуальных потребностей в 

интеллектуальном, нравственном совершенствовании, а также организация свободного 

времени школьников. 

Образовательная деятельность Центра направлена на: 

 формирование и развитие творческих способностей учащихся; 

 удовлетворение индивидуальных потребностей учащихся в 

интеллектуальном, художественно-эстетическом, нравственном развитии, 

формирование культуры здорового и безопасного образа жизни, укрепление 

здоровья детей; 

 обеспечение духовно-нравственного, гражданско-

патриотического, трудового воспитания учащихся; 

 выявление, развитие и поддержку талантливых учащихся, а также 

лиц, проявивших выдающиеся способности; 

 профессиональную ориентацию учащихся; 

 создание и обеспечение необходимых условий для личностного 

развития, укрепление здоровья, профессионального самоопределения и 

творческого труда учащихся; 

 социализацию и адаптацию учащихся к жизни в обществе; 

 формирование общей культуры учащихся;  

 удовлетворение иных образовательных потребностей и

 интересов учащихся, не противоречащих законодательству Российской 

Федерации. 

Учебный процесс Центра организован в соответствии с нормативно-правовыми 

документами, регламентирующими деятельность дополнительного образования детей: 



1. Конвенция о правах ребенка (одобрена Генеральной Ассамблеей 

ООн20.11.11989)  

2. Конституция Российской Федерации (принята всенародным 

голосованием 12 декабря 1993 г.) 

3. Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» № 273ФЗ 

от 29.12.2012 (с изменениями, внесенными Федеральным законом от 31.07.2020 № 304-

ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской 

Федерации» по вопросам воспитания обучающихся», ст.2 п.9; с изменениями, вст. в 

силу 25.07.2022);  

4. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 03.09.2019 № 

467 «Об утверждении Целевой модели развития региональных систем дополнительного 

образования детей»;  

5. Концепция развития дополнительного образования детей до 2030 года (утв. 

Распоряжением Правительства Российской Федерации от 31.03.2022 № 678-р);  

6. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 03.09.2019 № 

467 «Об утверждении Целевой модели развития региональных систем дополнительного 

образования детей»;  

7. Концепция развития дополнительного образования детей до 2030 года (утв. 

Распоряжением Правительства Российской Федерации от 31.03.2022 № 678-р);  

8. Постановлением администрации Улуг-Хемского кожууна от 16.08.2018г 

№390 «Об изменении назначения объекта социальной инфраструктура для детей 

пришкольный интернат МБОУ СОШ №1 г.Шагонар, являющегося муниципальной 

собственностью муниципального района «Улуг-Хемский кожуун Республики Тыва на 

Центр дополнительного образования при МБОУ СОШ №1 г.Шагонар.»  

9. Положением о Центре дополнительного образования и воспитания детей. 

10. Приказом директора школы №36/1 от 05.09.2018 года «Об открытии 

Центра дополнительного образования и воспитания детей» при МБОУ СОШ №1 

г.Шагонар. 

Центр укомплектован кадрами и педагогами дополнительного образования в 

соответствии со штатным расписанием (1 заведующий ЦДОиВД и 10 педагогов 

дополнительного образования). В 2024/25 уч.году в Центре работает 1 зав.ЦДОиВД и 5 

ПДО, 7 педагогов по внутреннему совместительству. 5 ПДО имеют высшее 

образование, 1 педагог дополнительного образования аттестованы на первую 

категорию (без учета внутренних совместителей). Ни один педагог дополнительного 

образования не имеет статус молодого специалиста. 



Учебный план Центра является нормативным документом, регламентирующим 

организацию и содержание образовательного процесса дополнительного образования в 

школе на всех его уровнях. Определяя объем учебной нагрузки воспитанников, 

учебный план Центра распределяет время, отводимое на освоение образовательных 

программ, реализуемых в шести направлениях: 

- техническая;  

- естественнонаучная;  

- физкультурно-спортивная;  

- художественная;  

- туристско-краеведческая;  

- социально-гуманитарная. 

В соответствии с п. 11 Приказа Министерства просвещения Российской 

Федерации от 27.07.2022 г. № 629 «Об утверждении Порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по дополнительным 

общеобразовательным программам». 

Организация учебно-воспитательного процесса. 

Учебный план отражает образовательную деятельность и направленность, 

учитывающую социальный заказ региона, постоянно изменяющиеся социокультурные 

и образовательные потребности детей от 6 до 18 лет, их родителей, социальной сферы в 

целом, реализует идею интеллектуального, духовно-нравственного и творческого 

развития личности, решает образовательные задачи, стоящие перед Центром в 

конкретный период его деятельности. 

Учебный год в Центре начинается с 1 сентября и заканчивается 31 мая. Во 

время осенних, зимних и весенних каникул образовательный процесс продолжается. 

Занятия проводятся по отдельному графику. Предполагается выход на мастер-классы, 

концерты, участие в конкурсах различного уровня, а также индивидуальная работа. 

Зачисление детей в объединения Центра осуществляется на срок, 

предусмотренный для освоения дополнительной образовательной программы на 

основании заявления родителей (законных представителей) с учетом свободного 

выбора детьми образовательной области и дополнительных образовательных 

программ.  

Занятия в Центре начинаются не ранее 9:00 часов утра и заканчиваются не 

позднее 17:00 час. Обучение происходят в первой (для второй смены) и второй 

половине дня в свободное от основной учёбы время с соблюдением всех санитарно-

гигиенических норм и правил. 



Продолжительность академического часа занятий составляет 40 минут. 

Расписание занятий предусматривает перерыв между занятиями 10 минут. 

Учебная нагрузка по возрастным группам: 

Младшая группа (6-10 лет)  - 2 раза в неделю по 2 часа 

Средняя группа (11-14 лет) – 2 раза в неделю по 2 часа 

Старшая группа (15-18 лет) – 2 раза в неделю по 2 часа. 

Расписание занятий составляется на основании СанПиН, с учётом того, что 

они являются дополнительной нагрузкой к обязательной учебной деятельности 

учащихся.  

Возрастной состав детей, которые могут посещать творческие 

объединения, составляет от 6 до 18 лет. 

Списочный состав творческих объединений составляет:  

на первом году обучения – 10 -15человек; 

на втором году обучения – 15 – 20 человек; 

на третьем и последующих годах обучения – 18-20 человек; 

Численный состав объединения может быть уменьшен до 7 человек при 

включении в него учащихся с ОВЗ и/или детей инвалидов. Занятия в объединениях с 

учащимися с ограниченными возможностями здоровья, детьми-инвалидами и 

инвалидами могут быть организованы как совместно с другими учащимися, так и в 

отдельных группах. 

В работе объединения, при наличии условий и согласия педагога, могут 

принимать участие родители (законные представители), без включения в списочный 

состав. 

Продолжительность занятий и их количество в неделю определяются 

дополнительной образовательной программой педагога, а также требованиями, 

предъявляемыми к режиму деятельности учащихся. 

Численный и возрастной состав объединения, продолжительность занятий 

зависят и от направленности дополнительных образовательных программ. Каждый 

учащийся имеет право заниматься в объединениях разной направленности, а также 

изменять направленность обучения. Заниматься в нескольких объединениях, менять их, 

но посещать более 2 объединений не рекомендуется. Рекомендуемая кратность 

посещения занятий одного профиля - не более двух раз в неделю. 

В соответствии с дополнительной образовательной программой педагог может 

использовать различные формы образовательно-воспитательной деятельности: 

аудиторные занятия, лекции, семинары, практикумы, экскурсии, концерты, выставки. 



Занятия могут проводиться как со всем составом объединения, так и по подгруппам 

или индивидуально. 

Отчисление учащихся из объединений проводится в следующих случаях: 

 по завершению обучения по дополнительной образовательной 

программе; 

 при наличии медицинского заключения о состоянии здоровья учащегося, 

препятствующего его дальнейшему обучению в объединении по интересам; 

 по желанию родителей (законных представителей); 

 за систематическое нарушение Устава образовательного учреждения. 

Заключение 

Учебный процесс Центра организован в соответствии с нормативно-правовыми 

документами, регламентирующими деятельность дополнительного образования детей. 

Содержание учебного плана обусловлено социальным заказом со стороны 

родителей и воспитанников, приоритетными целями, задачами и направлениями 

деятельности образовательного учреждения, наличием педагогических кадров, 

материально-техническим и методическим обеспечением МБОУ СОШ №1 г.Шагонар.  



Учебный план центра дополнительного образования и воспитания детей 

при МБОУ СОШ №1 г. Шагонар 

на 2024-2025 учебный год 
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Кол-во уч-ся 

по группам 

1 Естественнонаучная Индивидуальный проект 1 группа 14-16 лет 2 68 23 

2 группа 14-16 лет 2 68 13 

3 группа 14-16 лет 2 68 21 

4 группа 14-16 лет 2 68 24 

2 Художественная Творцы 1 группа 9-13 лет 2 68 8 

2 группа 9-13 лет 2 68 8 

3 группа 9-13 лет 2 68 10 

Бисероплетение 1 группа 9-10 лет 3 102 9 

2 группа 9-10 лет 3 102 7 

3 группа 9-10 лет 3 102 10 

4 группа 9-10 лет 3 102 9 

5 группа 9-10 лет 3 102 5 

6 группа 9-10 лет 3 102 5 

3 Социально-гуманитарная Актуальные вопросы 

общественных наук 

1 группа 15-18 лет 1 34 10 

2 группа 15-18 лет 1 34 6 

Основы финансовой 

грамотности 

1 группа 10-17 лет 4 144 11 

2 группа 10-17 лет 4 144 10 

3 группа 10-17 лет 4 144 9 

Педагогический класс 1 группа 14-17 лет 1 34 20 

2 группа 14-17 лет 1 34 20 

3 группа 14-17 лет 1 34 20 

4 группа 14-17 лет 1 34 20 

5 группа 14-17 лет 1 34 20 

6 группа 14-17 лет 1 34 20 

4 Физкультурно-спортивная Шахмат 1 группа 7-17 лет 2 68 11 



2 группа 7-17 лет 2 68 4 

Тувинские национальные 

настольные игры 

1 группа 7-17 лет 2 68 25 

2 группа 7-17 лет 2 68 25 

3 группа 7-17 лет 2 68 25 

4 группа 7-17 лет 2 68 25 

5 Техническая Математическая 

шкатулка 

1 группа 8-10 лет 2 68 10 

2 группа 8-10 лет 2 68 8 

3 группа 8-10 лет 2 68 15 

4 группа 8-10 лет 2 68 10 

5 группа 8-10 лет 2 68 10 

Решение разноуровневых 

задач по математике 

1 группа 15-16 лет 2 68 12 

2 группа 15-16 лет 2 68 12 

Ступени математики 1 группа 15-17 лет 1 34 11 

2 группа 15-17 лет 1 34 10 

3 группа 15-17 лет 1 34 13 

6 Туристско-краеведческая Школьный музей 1 группа 11-16 лет 1 35 10 

2 группа 11-16 лет 1 35 9 

Юные туристы 1 группа 9-14 лет 3 102 14 

2 группа 9-14 лет 3 102 14 

3 группа 9-14 лет 3 102 13 
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